
MALACHITE 

La Malachite symbolise le calme, la transformation et la protection. Elle invite au 

dépassement de soi et à la prise de risque. 

La Malachite tient son nom du grec malachos "mou", ou de sa couleur verte, rappelant les 

feuilles de la mauve, en grec malachè. 

Sa couleur verte symbolise douceur, équilibre et harmonie. Le vert est également symbole de 

guérison. Il transmet aussi la compassion et la sérénité. 

Elle augmente l'endurance. 

Elle préviendrait le mal des transports surtout en avion. 

Elle favorise l'équilibre émotionnel. 

Elle atténue la timidité. 

Elle permet d'être plus tolérant avec vous-même. 

Elle apaise les douleurs musculaires et menstruelles. 

Elle renforce la confiance en soi. 

Elle a un effet anti-inflammatoire et antidouleur. 

Elle a la capacité d'absorber les énergies négatives et d'amplifier les énergies positives. 

Elle permet de développer son assurance. 

Elle permet d'harmoniser les relations avec les autres. 

Elle encourage au changement, à la prise de décision et à la transformation. 

Elle donne de l'intuition. 

Elle aide à assumer ses responsabilités. 

Elle accroît le don d'observation. 

Elle développe la capacité de persuasion. 

Elle est très efficace en cas d'arthrose et d'arthrite. 

Elle soulage les douleurs rhumatismales et les crampes. 

Elle a un effet résorbant en cas d'hématome. 

Elle favorise la diurèse. 

Elle améliore la vue. 

Elle stimule le fonctionnement du foie et du système immunitaire. 

Elle améliore l'élocution. 

Elle est réceptive à l'amour inconditionnel. 

  

Chakra associé : le Chakra du Cœur, situé au centre de la poitrine, régit la capacité à donner 

et à recevoir de l'amour. 

Elément associé : l'Air : Pensées, Imagination et Intellect. 

Signes astrologique associé : Gémeaux, Balance et Verseau. 

Purification : Sel indirect, terre, encens, druse d’améthyste. 

Rechargement : Soleil, amas de quartz, plaque de rechargement. 

Précaution d’emploi : C'est une pierre qui a besoin d'être purifiée et rechargée très 

fréquemment, car elle agit comme une véritable éponge. 


