
Pierre de Lune 

La pierre de Lune est une pierre féminine qui symbolise la douceur, la maternité l'innocence. 

C'est aussi la pierre des voyageurs. 

Sa couleur banche est symbole de pureté, la connaissance, la spiritualité et le savoir. Le blanc 

apporte la clarté d’esprit et de pensée. 

Elle favorise un bon équilibre hormonal. 

Elle calme les piqûres d’insectes. 

Elle atténue l’acné. 

Elle accroît l'ouverture d'esprit. 

Elle renforce l'intuition et la réceptivité. 

Elle aide à prendre des décisions sans tergiverser. 

Elle soigne le déséquilibre féminin. 

Elle harmonise l'horloge biologique. 

Elle aide à améliorer la rétention d'eau. 

Elle aide à se souvenir de ses rêves. 

Elle est utilisée contre les bouffées de chaleur. 

Elle apporte de la tolérance. 

Elle développe la clairvoyance. 

Elle stimule l'imagination, incite à la rêverie. 

Elle apaise les douleurs gastriques et ralentis les sécrétions acides. 

Elle attenue les affections dégénératives de la peau, des cheveux et des yeux. 

Elle intensifie les montées de lait durant l'allaitement. 

Elle aide à accepter les choses telles qu'elles sont et à ne pas forcer la vie. 

Elle est efficace contre les troubles liés à la tyroïde. 

Elle libère des blocages émotionnels lié à l'enfance. 

Elle améliore les relations dans le couple et renforce l'amour. 

Elle favorise l'ouverture d'esprit et être plus compréhensif avec les autres. 

  

Chakra associé : le Chakra Sacré, situé juste en dessous du nombril, régit l'énergie créatrice, 

la réceptivité et la procréation. 

Elément associé : l'Eau : Sentiments, Emotions et Intuition. 

Signes astrologique associé : Cancer, Scorpion et Poissons. 

Purification : Eau, terre, encens, druse d’améthyste. 

Rechargement : Lune, amas de quartz, plaque de rechargement. 

Précaution d'emploi : On évitera de la porter pendant la pleine lune, car son énergie serait 

alors trop forte, surtout pour une femme. 


